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Scegli la misura del tuo orologio
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Stampa questa pagina a dimensioni reali. Per verificare che il documento sia a
Se non trovi l'opzione corrispondente puoi 2 misura reale controlla che le dimensioni

selezionare il valore scala 100%. del quadrato qui a lato siano 1 x 1 cm.
q q

Ritaglia il righello come indicato dal tratteggio. Avvolgilo intorno al polso e annota il
numero visibile in corrispondenza della riga grigia indicata con la freccia.

Scegli I'orologio della misura che piu si avvicina a quella che ti interessa, ritaglialo ed
avvicinalo al tuo polso per vedere I'effetto.
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